Temat: Niby tacy sami, a jednak inni.
01.06. 2020 r. poniedzialek

Tolerancja

e Ogladanie zdje¢ i obrazkow przedstawiajacych dzieci z roznych stron $wiata.

R. razem z dzieckiem oglada zdjecia i obrazki przedstawiajace dzieci z réznych stron
Swiata.

R. zacheca dziecko do opisywania, co robig dzieci na zdjeciu/obrazku, jak wygladaja.
Mowi, z jakiego kraju (kontynentu) pochodza.

.







e Prezentacja dziecka — Jaki jestem?
R. zachgca dziecko, aby opowiedzialo o sobie: przedstawito si¢ z imienia i nazwiska,
powiedziato, co je cieszy, co lubi robic.

o Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe. R.
daje dziecku lusterko. Demonstruje prawidtowe wykonanie ¢wiczen, powtarzajac je
kilkakrotnie.

v Jezyk wyruszyl w podroz, dookola swiata (dziecko rysuje kota jezykiem, po
gbrnej 1 po dolnej wardze).
Wedrowal przez gory i doliny (dziecko unosi jezyk za gorne i za dolne zeby),
a potem wspigl si¢ na wysokg gore (dziecko czubkiem jezyka dotykaja do
gérnego watka dzigstowego), 7 ktorej rozposcieral si¢ przepiekny widok.
Bardzo go zadziwil (dziecko wysuwa wargi do przodu — 0oooo). Kiedy z nigj
zszedl, zobaczyt gromadke dzieci i przywital sie 7 kazdym osobno
(dziecko dotyka jezykiem kazdego zeba osobno na gorze i na dole). Potem



dlugo plyngl todkq i machat wiostami (dziecko przesuwa jezyk do prawego
i do lewego kacika ust). Na koniec wsiadl do samolotu, ktory lecial
wysoko nad chmurami (dziecko przesuwa jezyk po gornej wardze), az
wreszcie wylgdowal na ziemi (dziecko chowa jezyk za dolne zeby).

Stuchanie opowiadania A. Widzowskiej Inny. Ksigzka (s. 72—73) Czytajac
opowiadanie R. prezentuje ilustracje do niego.

Do grupy Ady dotgczyt nowy przedszkolak. Pani przedstawita go
dzieciom i powiedziata, Ze ma na imie Anuj. Nikt nie chcial sie z nim
bawié¢, bo wyglgdat inaczej niz wszyscy: mial ciemng skore i czarne oczy,
tak czarne jak nocne niebo. Chiopiec siedziat w kqciku i rysowat cos na
kartce. — To piesek? — zapytata Ada, przyglgdajgc sie rysunkowi. — Tak,
moj dog — odpowiedziatl chiopiec i dorysowat Zotte stonce. Ada znata to
angielskie stowo i wiedziala, ze dog to znaczy pies. Zawsze marzyta o
Jjakims zwierzqgtku, ale niestety, byla uczulona na siers¢ i po spotkaniu z
psem lub kotem od razu zaczynata kichac¢. — Nie baw sie z nim — szepneta
jej na ucho Kasia. — On jest z innego kraju. — Jest mity — powiedziala
Ada. — I ladnie rysuje. Od tej pory Ada i Anuj czesto bawili sie razem:
uktadali wieze z klockow, budowali zoo i ustawiali w nim plastikowe
zwierzqtka, krecili sie na tej samej karuzeli. Chlopiec znat duzo dziwnych
stow, ktorych Ada nie rozumiata, ale z radoscig uczyla go wymowy
polskich stow. — To jest hustawka, potrafisz powiedzie¢? — Fus... fus...
fustajka — probowat wymowic¢ Anuj. Ada rowniez nauczyla si¢ nowych
stow po angielsku i dowiedziata sie, Ze Anuj urodzit sie¢ w Indiach, a jego
imig znaczy ,,mlodszy brat”. — Ja mam starszego brata Olka, ale jak
chcesz, to mozesz by¢ moim mtodszym braciszkiem — zaproponowata.
Zblizaly si¢ Dzien Babci i Dzien Dziadka, wigc dzieci przygotowywaty
przedstawienie. Kilkoro z nich nie chcialo wystepowac razem z nowym
kolegq. — Ja nie bede z nim tanczy¢ — naburmuszylta sie Ola. — Moja
mama powiedziata, Ze on jest z dzikiego kraju — stwierdzit Jas. — A moj
tata mowi, Ze oni jedzq palcami. — Nieprawda! Anuj byt u nas w domu z
mamgq i tatq. I wcale nie jedli palcami! — odezwata sie Ada. Styszqgc to,
pani poprosita, Zeby dzieci usiadly w kéteczku na dywanie, i opowiedziata
im bajke o krdliczku Trusiu. Trus byt czarny, chociaz wszystkie kroliki w
stadzie byly biale. Okazalo si¢ jednak, ze czarny krolik byt
najodwazniejszy ze wszystkich i to wlasnie on uratowat Biate Uszate
Krolestwo. — Nie wolno sie z nikogo smiac i mowic, ze jest inny lub
gorszy. Na swiecie zyje wielu ludzi, ktorzy rozniq sie kolorem skory,



mowgq i zwyczajami. Wazne, Zebysmy sie¢ od siebie uczyli i pomagali sobie
wzajemnie. Ada podeszla do Anuja i wzieta go za reke. — On jest moim
mMmfodszym bratem — powiedziata. — I razem zagramy babcie i dziadka w
naszym teatrzyku! Okazato sie, ze Anuj ma Sliczny gtos i potrafi spiewac
Jjak skowronek. W dodatku nauczyl si¢ na pamiec trudnego wiersza po
polsku i ani razu sie nie pomylil. Najwieksze wrazZenie jednak zrobili na
wszystkich babcia i dziadek Anuja. Byli ubrani kolorowo jak motyle i
poczestowali dzieci indyjskimi ciasteczkami. Gdyby wszyscy na swiecie
byli tacy sami, nie dzialoby sie nic ciekawego.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce. R. zadaje
pytania:

— Kim byt nowy przedszkolak w grupie Ady?

— Jak dzieci zareagowaty na nowego kolege?

— Jak mogt si¢ czu¢ Anuj, gdy dzieci nie chcialy si¢ z nim bawic?

— Jaka bajke opowiedziata pani dzieciom?

— Czy wszyscy musza by¢ tacy sami?

Rozmowa na temat tolerancji. R. pyta dziecko, czy wie, co oznacza stowo tolerancja.
Wyjasénia jego znaczenie, thumaczac, ze tolerancja polega na akceptowaniu innosci
jakiej$ osoby: przyjmujemy ja taka, jaka jest, nawet jesli ma inny kolor skory, inaczej
wyglada czy si¢ ubiera inaczej niz my. Tak jak kazdy kwiat jest inny, tak rowniez
kazdy czlowiek jest inny. Wtedy, gdy ludzie wzajemnie sobie pomagaja, troszcza si¢ o
siebie i sg dla siebie dobrzy, tworzg pigkny bukiet kwiatow. R. prosi, aby dziecko
kilkakrotnie powtorzyly stowo tolerancja — dzielac je rytmicznie (na sylaby).

Karta pracy, cz. 2, nr 18 Dziecko: — stucha imion odczytanych przez R.
1 je powtarza — rysuje drogi dzieci do piaskownicy, — koloruje wiaderka
zgodnie z instrukcja. — powtarzajg imiona dzieci,

Karta pracy, cz. 2, nr 52 Dziecko: — stucha imion odczytanych przez R.
— rysujg drogi dzieci do piaskownicy, — rysuja po $ladach rysunkow,
mowi co one przedstawiaja.

Cwiczenia wzmacniajgce poczucie whasnej wartosci — Lustro. R. stawia
przed dzieckiem duze lustro, takie aby byta widoczna cata sylwetka
dziecka. Prosi, aby dziecko przyjrzato si¢ sobie 1 powiedzialo, co u siebie
lubi, np. swoje wlosy, oczy, rece, to, ze szybko biega, pigknie rysuje,
pomaga innym, dzieli si¢ zabawkami itd. Na koniec wypowiedzi dziecka
Rodzic mowi: Jestes wspaniaty 1 dziecko powtarza samodzielnie: Jestem
wspaniaty!



o Cwiczenia jezykowe Zwinny jak kot. Zdjecia wybranych zwierzat. R.
tlumaczy, ze tak jak ludzie majg swoje cechy, tak réwniez zwierzeta maja
swoje charakterystyczne cechy. Pokazuje zdj¢cia zwierzat, dziecko
nazywa je i zastanawiajg si¢ wspolnie, z jakiej cechy znane jest dane
zwierz¢. R. podaje pozniej przyktady porownan: zwinny jak kot, madra
jak sowa, maty jak mrowka, pracowity jak pszczota, tagodny jak
owieczka, powolny jak zotw, szybki jak gepard, uparty jak osiol, $piacy
jak niedzwiedz.

e Praca plastyczna: Ja jako zwierze. Farby, kubeczki, p¢dzle, kartki. R.
prosi, aby dziecko pomyslato i powiedziato, cechy jakiego zwierzgcia w
sobie odnajduje (w czym jest do niego podobne), a nastepnie namalowato
siebie jako to zwierzatko

e Malowanie kolorowg kredg na chodniku buziek przedstawiajacych rozne
emocje i hazywanie tych emocji.

Il
1. Shuchanie basni H. Ch. Andersena Brzydkie kaczatko.

Rodzic opowiada basn o brzydkim kaczatku na podstawie basni H. Ch.
Andersena Brzydkie kaczatko ( https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/brzydkie-
kaczatko.html)

Rodzic wspolnie z dzieckiem omawia kolejne przygody kaczatka. Zastanawia
si¢, jako czuto si¢ ono na podworku, a jak nad stawem, gdy zobaczyto swoje
odbicie w wodzie.

2. Cwiczenia, reakcji w trudnej sytuaciji — Stop!

Rodzic prosi dziecko, aby przekazato rady kaczatku, jak powinno si¢ zachowac,
kiedy inni mu dokuczali. Jednym ze sposobow reakcji moze by¢ wyciggniecie
reki w kierunku przeciwnika i powiedzenia: Stop! Nie masz prawa mi dokuczac.
Dziecko odgrywa scenke, w ktorej ¢wiczy takg reakcje. Warto tez zwroci¢
uwage na to, ze dziecko ma prawo i1 powinno szuka¢ pomocy u osoby doroste;j,
do ktorej ma zaufanie.

3. Stuchanie muzyki relaksacyjnej (dowolne nagranie).

Dziecko lezy na dywanie i stucha muzyki z zamknigtymi oczami. Zastanawia si¢
co moze opowiada¢ ta muzyka. Dzieli si¢ swoja opinig. Moze narysowac to, o
czym opowiadata muzyka
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